
節 目 手 冊

節目手 冊

主辦單位：台灣中油股份有限公司

演出單位：中油合唱團、欣欣合唱團

　　　　　罕見北區天籟合唱團與美少女團





｜台灣中油股份有限公司序言

台灣中油，持續為達成環境永續、社會共融、公司治理（ESG）的三贏而

努力，在穩定國內油氣供應、提供多元能源服務的同時，投入社會關懷，扶助

弱勢，寒冬送暖，連結社區，未曾間斷。

多年來，台灣中油愛心加油站僱用慢飛天使，匯集各利害關係人之力，用

愛澆灌其職能養成，陪伴他們慢慢起飛、慢慢變老，如火炬ㄧ般照亮天使們的

人生；「中油有愛，加油無礙」，過程中展現了企業的公益襟懷。

本次音樂會，又一次體現台灣中油追求社會共融的核心理念與價值，希望

在樂音中凝聚慈悲心、感恩情，化為鼓舞向上的能量，並期待結合各界更多的

關懷，一起帶動善的循環，共同實踐聯合國永續發展目標（SDGs），讓公益軌

跡延續到永遠。

 

                            董事長
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｜欣欣天然氣股份有限公司序言

欣欣天然氣股份有限公司為感念創辦人陳根塗（字靜修）先生生前重

視公益、關懷民瘼，對於地方建設、文化教育與藝文推展，不遺餘力；茲

為提倡員工及其眷屬正當休閒活動，並以藝文深化企業精神，欣欣合唱團

於焉誕生，用以紀念靜公致力於民生建設與藝文發展之貢獻。

本團團員們藉由音樂薰陶，提昇個人音樂素養，增進家庭和樂，培養

共同興趣與情感，凝聚企業向心力，期許於工作與生活相互融合、和諧圓

滿。本團於國內分別受邀出席各地縣市音樂交流、關懷收容人等公益活動，

更多次遠赴日本、馬來西亞、北京、廈門、海南等地交流與比賽。除贊助

藝文活動外，個人亦因有幸參與百餘場如「隔壁親家」、「四月望雨」、「舊

情綿綿」、「何日君再來」等，多齣膾炙人口之音樂劇演出，藉此鼓勵同仁

親近藝文、認識藝文，進而熱愛藝文。

台灣中油公司係國內優良之國營事業，多年來致力於扶助弱勢團體，

贊助藝文活動等活動；而罕見基金會以「我們不可能照顧孩子一輩子，但

是制度可以」的信念，為此而奮力不懈。本團獲邀參與「樂油欣聲珍愛罕

見」音樂會活動，與有榮焉 !期待共譜和諧佳音，善盡企業社會責任。

 

              董事長
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｜罕見北區天籟合唱團與美少女團序言

愛，讓我們勇敢前行；態度，帶我們超越挑戰。一轉眼，本會自2004年成立「罕見

天籟合唱團」迄今已快滿20年了！最初我們是想改變病患跟家長的生活，希望透過歌唱

練習讓大家走出來，有個抒發情緒的空間，因此在每個週末開辦天籟合唱班，多年來吸

引許多罕病患者參與，在課程中認識新朋友，培養歌唱興趣與陶冶相關專長，同時也看

到別人的努力與需要，從中激勵成長，開發內在潛能找到自信和自在。

如今「罕見天籟合唱團」已經不只是一個合唱社團，在面對與疾病共存的漫長道路

上互相扶持，遇見可以並肩奮鬥的好夥伴，生命的困頓也在病友同儕及家屬、志工的安

慰陪伴下，有了出口與釋然，這裡儼然成為病友的另一個家！許多團員從沒有信心、不

敢開口，如今他們能唱出天使般的美聲，為了這一天，努力準備了幾百個日子，過程中

雖有苦辣酸甜，但最後都在合唱過程中愛上音樂得到快樂，看著大家的改變與笑容，我

們知道這一切的努力沒有白費！奇蹟真實的呈現在我們面前！

歌唱帶來了凝聚與希望，病友們勇敢追夢，不僅成為自己的療癒者，也活出主宰生

命寬厚的態度，這份正向鼓舞的能量也支持、影響許多社會大眾更勇於面對生活種種挑

戰。在此由衷感謝中油與欣欣天然氣公司連續多年的支持，亦是對我們的認同。其實基

金會的服務能夠不斷的推進而無後顧之憂，都是因為有您們與各界的支持，這些愛的心

意、善的循環不斷轉動、傳遞，成為我們的堅強後盾，能持續實踐理想，讓病友活的不

一樣。

也特別謝謝到場的每位嘉賓，因為你們的出席以及每一個掌聲，都成為了這群孩子

們繼續勇往直前的力量！我亦勉勵所有的團員要保持熱忱，保有樂觀的心，相信自己！

勇敢不受限制，釋放自己的閃耀，堅強的你們都是很棒的！

多謝各位！

                   罕見疾病基金會  董事長
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｜演出曲目
中油合唱團
在銀色的月光下 新疆塔塔爾民歌　 編曲 /黃友棣
山中 詞 /徐志摩　曲 /張舒涵
White Christmas 詞曲 /IRVING BERLIN　編曲 /ROY RINGWALD
祝你幸福 詞 /林煌坤　曲 /林家慶　編曲 /游家輔
台北的天空 詞 /陳克華　曲 /陳復明

欣欣合唱團
月朦朧鳥朦朧 詞 /瓊瑤　曲：古月　編曲 /李孟峰
我有一個裝滿星星的口袋 詞 /金承志　曲 /金承志　編曲 /金承志
守著陽光守著你 詞 /謝材俊　曲 /李壽全　編曲 /冉天豪
Jubilate Deo 詞曲 /JAY ALTHOUSE

....................................................................中場休息 .............................................................

中油合唱團
台灣是寶島 詞 /顏信星　曲 /蕭泰然　編曲 /蕭泰然
愛情限時批 詞曲 /伍佰　編曲 /侯志正
掠毛蟹 詞曲 /施福珍　編曲 /劉新誠

欣欣合唱團
無言花 詞 /陳黎鐘　曲 /陳小霞　編曲 /劉聖賢
落雨聲 詞 /方文山　曲 /周杰倫　編曲 /劉聖賢
行過 詞 /黃瑋傑 李文宏　曲 /邱廉欽　編曲 /蘇通達
戀戀北迴線 詞 /黃麒嘉　曲 /黃麒嘉　編曲 /詹宏達

罕見合唱團
為你唱首生命之歌 詞 /林毓倫　曲 /林毓倫      
你很特別 詞 /林毓倫　曲 /林毓倫        
罕見的愛 詞 /林毓倫　曲 /林毓倫
聖善夜 詞 /JOHN S DWIGHT　曲 /ADOLPHE ADAM　中譯 /林婉容

大合唱
知足 詞曲 /五月天　編曲 /游麗鈴
外婆的澎湖灣 詞曲 /葉佳修　編曲 /李孟峰
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｜中油合唱團簡介
本團由一群喜歡音樂與合唱的員眷所組成，成立40餘年，早期曾分別與愛樂、藝術家、

基隆雨韻、樂友等國內各大知名合唱團體，於公益或慈善活動中合作演出，吸取許多寶貴的

經驗。在各項比賽中，表現優異深獲肯定與好評，曾獲全國勞工合唱比賽冠軍，並受邀至總

統府介壽堂演出。2005年曾與長榮交響樂團在國家音樂廳演出。自2013年起參加中油合唱文

化節，與國內台灣、新桃源、台大校友、雅樂及國外波士頓東方之聲、日本沖繩阿密吉等合

唱團交流演出，觀摩學習，致力提升國內合唱文化；並於2015年應邀赴日本沖繩演出，促進

台日文化交流。

團員名單
團　長／張瑞宗
副團長／蔡政成
總幹事／王偉民
指　揮／方素貞
伴　奏／鍾慧敏
女高音／王貞懿、徐妙嫈、葉宇容、魏婕
女低音／吳娟霞、陳莉莉、簡寶菊、陳秀蓮、曾琬玲、賴梅葵
男高音／白修瑋、林俊昌、張樟泉、陳盈仲
男低音／丘濟台、周益義、周漢威、金明璽、廖榮俊
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指揮／方素貞
1990年文化大學音樂系西樂組第一名畢業，主修聲樂，師事李

靜美教授。

1992年與一群合唱同好共同創立台北室內合唱團，擔任團長，

率團參加數項國際比賽，均獲得大獎。時常於台北室內合唱團音樂

會中擔任女高音獨唱，贏得國內外觀眾一致讚賞，咸認技巧優異，

感情真摯。並常獲邀於其他團體中擔任獨唱，曾演出曲目包括：巴

赫聖母讚歌、清唱劇、舒伯特G大調彌撒、杜呂佛雷安魂曲、夏本提埃午夜彌撒、莫札特加

冕彌撒及佛瑞安魂曲等。

1997-2017年分別創立「台北室內婦女合唱團1、2、3、4團」及「台北室內50合唱團」。

2013年起多次指揮台灣中油合唱團於中油合唱文化節演出，2015年指揮台灣中油合唱團

於日本沖繩演出。

現任：中油公司合唱團指揮、台北室內合唱團團長、台北室內婦女合唱團、台北室內

五十合唱團、科技部耘心合唱團、桃園知音合唱團、國際扶輪3521地區合唱團等團指揮。

伴奏／鍾慧敏
自幼習琴，國小即活躍於合唱團，2001年畢業於國立台灣師範

大學音樂系，主修鋼琴、副修聲樂。2012年於台北市立教育大學

（現為台北市立大學）音樂學系取得碩士學位，主修聲樂。鋼琴曾

師事衛燕貞老師、Mr. Allen Burnham-Airey及李娓娓教授；聲樂曾

師事陳明律教授、林燮毅教授及任蓉教授。目前為台北室內合唱團

團員。

打擊／黃靖元
國立臺北藝術大學擊樂碩士，師事吳思珊、吳珮菁教授。熱衷

於藝術表演，除了音樂演奏也致力嘗試演唱與動畫配音。現為無限

電人聲樂團、Voco Novo爵諾歌手男高音，並擔任台北華新兒童合

唱團助教、城中長老教會打擊班指導老師，以及政大EMBA合唱

團、林口新林國小合唱團鋼琴伴奏。
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｜歌詞
在銀色的月光下　新疆塔塔爾民歌　編曲：黃友棣
在那金色沙灘上 灑遍銀白月光 尋找往事蹤影 往事蹤影迷茫

尋找往事蹤影 往事蹤影迷茫

往事蹤影已迷茫 有如幻夢一樣 妳在何處躲藏 久別離的姑娘 

妳在何處躲藏 久別離的姑娘

往事蹤影已迷茫 有如幻夢一樣 妳在何處躲藏 久別離的姑娘

妳在何處躲藏 久別離的姑娘

我願翅膀生肩上 能如燕子飛翔 展翅飛到青天上 朝著她去的方向

展翅飛到青天上 朝著她去的方向

山中　詞：徐志摩　曲：張舒涵
庭院是一片靜 聽市謠圍抱 織成一地松影 看當頭月好 

不知今夜山中 是何等光景 想也有月 有松 有更深的靜

我想攀附月色 化一陣清風 吹醒群松春醉 去山中浮動 

吹下一針新碧 掉在你窗前 輕柔如同嘆息 不驚你安眠
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White Christmas　詞曲：IRVING BERLIN　編曲：ROY RINGWALD

I'm dreaming of a white Christmas

Just like the ones I used to know

Where the treetops glisten

And children listen

To hear sleigh bells in the snow

I'm dreaming of a white Christmas

With every Christmas card I write

May your days be merry and bright

And may all your Christmases be white

祝你幸福　詞：林煌坤　曲：林家慶　編曲：游家輔    

送你一份愛的禮物 我祝你幸福 不論你在何時 或是在何處

莫忘了我的祝福 人生的旅途有甘有苦 要有堅強意志 

發揮你的智慧 留下你的汗珠 創造你的幸福

台北的天空　詞：陳克華　曲：陳復明
風好像倦了 雲好像累了 這世界再沒有屬於自己的夢想

我走過青春 我失落年少 如今我又再回到 思念的地方

台北的天空 有我年輕的笑容 還有我們休息和共享的角落

台北的天空 常在你我的心中 多少風雨的歲月 我只願和你渡過

風也曾溫暖 雨也曾輕柔 這世界又好像充滿熟悉的陽光

我走過異鄉 我走過滄桑 如今我又再回到自己的地方

台北的天空 有我年輕的笑容 還有我們休息和共享的角落

台北的天空 常在你我的心中 多少風雨的歲月 我只願和你渡過
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台灣是寶島　詞：顏信星　曲：蕭泰然　編曲：蕭泰然
台灣好 台灣好 台灣人講是寶島

甘蔗甜 稻仔圓 香花果子滿滿是

台灣好 台灣好 台灣人講是寶島

甘蔗甜 稻仔圓 香花果子滿滿是

鳳梨 西瓜 菝仔 荔枝 葡萄 莖蕉 檨仔 浸柿

請恁逐項吃看覓 吃了包你笑嗨嗨

台灣好 台灣好 台灣人叫美麗島

山嶺青 田野平 四季如春好景緻

台灣好 台灣好 台灣人叫美麗島

山嶺青 田野平 四季如春好景緻

阿里山頂 日月潭邊 天祥絕景 恆春海墘

請恁逐位攏去繞 繞了包你笑嘿嘿

台灣好 台灣好 台灣點心通人褒

湯頭甜 小價錢 上桌大碗閣滿墘

台灣好 台灣好 台灣點心通人褒

湯頭甜 小價錢 上桌大碗閣滿墘

碗粿 米糕 肉粽 魚羹 貢丸 米粉 蚵煎 擔麵

請恁逐位攏去試 試了包你笑咪咪

台灣好 台灣好 台灣人叫美麗島

好種作 好遊玩 實在堪稱是寶島

是寶島 是寶島
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愛情限時批　詞曲：伍佰　編曲：侯志正  

要安怎對你說出心內話　想了歸暝　恰想嘛歹勢

看到你我就完全未說話　只好頭犁犁

要安怎對妳說出心內話　說我每日恰想嘛妳一個

心情親像春天的風在吹　只好寫著一張愛情的限時批

啊∼批紙才會完全來表達我的意愛

你的溫柔　你的可愛 妳的美麗　妳的風采

給我墜落你無邊的情海

掠毛蟹　詞曲：施福珍　編曲：劉新誠
掠毛蟹來去掠毛蟹 大家行到大肚溪

大肚溪底毛蟹濟 哎喲害阮予伊咬一下

哎喲哎喲害阮予伊咬一下 擱咬一下

掠毛蟹來去掠毛蟹 透早行到海埔地

逐家認真掠毛蟹 哎喲攏總掠甲一飯篱

哎喲哎喲想著真歹勢 真歹勢

掠毛蟹來去掠毛蟹 也通食擱也通賣

認真掠擱掠真濟 轉去放佇眠床下

哎喲哎喲乖乖毋通亂亂爬 閣亂亂爬

三更半暝誰人咧 歹心共阮捻一下

掀開棉被看詳細 哎喲床頭床尾全毛蟹

哎喲哎喲又擱甲阮咬一下 擱咬一下

攏總咬四下 哎喲 哎喲 哎喲
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｜欣欣合唱團簡介
「欣欣合唱團」由欣欣天然氣股份有限公司於2000年成立。

本公司成立於1971年，迄今已逾50載，營運區域包括新北市永和、中和、新店、深坑及

台北市文山區，目前供氣戶數達36萬8仟餘戶，以「服務至上、安全第一、經營永續」為經

營理念。創辦人陳根塗先生生前樂善好施、關懷民瘼，歷任臺灣省各級民意代表，且重視藝

文，熱愛音樂；現任董事長陳何家先生克紹箕裘，除致力於經營企業外，更以藝文深化企業

精神，成立「欣欣合唱團」，開創台灣瓦斯業界之先河。

欣欣合唱團由陳何家董事長親任團長，團員超過50人。在現任指揮房樹孝的指導下，已

成為一支成熟表演團隊，屢屢受邀參加各項音樂交流及公益演出。國內曾受邀參與「第11屆

鄧雨賢紀念音樂會」、「2013桃園合唱文化節－和樂歌聲繪新城」，演唱足跡更遍及日本北海

道「第10回日台友好合唱會」、竹田市「台日交流音樂會」、志木市「日本、台灣文化交流

音樂會演出」、馬來西亞「馬六甲古城合唱音樂會」、吉隆坡雪隆「牽手遨遊歌樂節」與大陸

「2012海峽兩岸迎中秋晚會」、「第12屆中國合唱節」、「 第四屆中國南方（海口）國際合

唱藝術周」等國際音樂節，並於去（2022）年登上國家音樂廳演出，佳評如潮。
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欣欣合唱團演出團員名單

團　長／陳何家    

指　揮／房樹孝

伴　奏／温佳霖  

第一部／ 簡妤庭、陳靜茹、吳美珍、林燕玲、陳姿瑱、陳馬曉玲、李瑞珍、陳美錦、

 原　意、彭湘勻、黃詩雅、張薇兒、余春燕、黃郁心、洪婉純  

第二部／ 葉惠嫺、陳靜玲、徐素珍、吳珮琪、翁惠芳、賴碧惠、 萬德音、黃心怡、何志倩、

吳莉莉、蔡景馨  

第三部／ 連峻毅、王天德、張志翔、葉峯山、陳民記、張大忠、李駿平、吳家偉、姜秉志、

黃金賜、廖崇義、劉原良、郭祥瑞、阿布

第四部／ 謝銘峯、陳何家、陳柏同、張模舜、許勝章、張林子軒、李政國、李福華、

 吳福通、簡益信  
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指揮／房樹孝
1992年成立台北室內合唱團，擔任行政總監及男高音，

演出足跡遍布義大利、英國、法國、丹麥、奧地利、西班

牙、斯洛維尼亞、德國、匈牙利、美國、日本、香港、中國

大陸等。

曾指揮廣青合唱團參加日本第十五回寶塚國際室內合唱

比賽混聲組銀賞。

2014年7月，指揮欣欣合唱團及台電總管理處合唱團參加

第十二屆中國國際合唱節並獲邀開幕式於北京人民大會堂指揮演出。

2015年獲中國合唱協會之邀，指揮欣欣合唱團參加第四屆中國南方（海口）國際合

唱藝術周演出。

2013年至2023年指揮桃園縣新興高中合唱團連續十年榮獲台灣全國學生音樂比賽北區

高中職組特優。

2017年獲新加坡合唱協會之邀，擔任第六屆新加坡國際華文合唱比賽評審及 大師

合唱論壇中擔任主講。

2019年受邀擔任第七十一屆香港學校音樂節評審。

2019年受邀擔任中國國際合唱節高級指揮研修班講師。

2019年受邀擔任中國國際合唱節童聲提升計畫講師及評審。

2019年受邀擔任第七屆新加坡國際華文合唱比賽評審及合唱論壇講師。

2019年受邀擔任第二屆湖南長沙童聲合唱訓練營授課專家。

2019年受邀擔任第二屆海南21世紀海上絲綢之路國際合唱節評審。

2020年受邀擔任中國國際合唱節線上合唱比賽評審。

2021年受聘擔任第三屆台灣合唱協會常務監事。

2021年受聘擔任第一屆台灣台北室內合唱藝術文化協會常務理事。

2022年受邀指揮台北室內節慶合唱團30週年專場演出。

2023年受邀擔任中國合唱大會青少年合唱比賽評審。

現任：欣欣合唱團、桃園新興高中合唱團、玉山銀行合唱團、台電總管理處合唱團

指揮、台北華新兒童合唱團及台北室內合唱團行政總監。
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鋼琴／温佳霖老師
畢業於台北藝術大學音樂系碩士班聲樂組。師事李葭

儀教授、Lorraine Nawa Jones女士、徐以琳教授。

2009年獲選加入台北愛樂歌劇工作坊，曾參與台北愛

樂製作之歌劇《蝙蝠》（2009）、《仲夏夜之夢》（2010）、

《武俠歌劇》（2010）、《羅密歐與茱麗葉》 （2011） 。

2010年獲選加入中正文化中心主辦，兩廳院歌劇工作

坊培訓，於2010年演出《音樂至上》。

參與聲樂家協會主辦之「德國藝術歌曲獎學金」比賽，獲頒指定歌曲特別詮釋獎

項、並於同年底第一屆「台北聲樂大賽」中獲得第五獎的榮譽。

2012年獲選為新逸藝術「第六屆歌唱之星」第一名。

目前以合唱聲樂指導、鋼琴伴奏的演出形式活躍於音樂平台。曾任教於私立正心

高中音樂班，目前亦為光仁國小音樂班合唱指導老師，以及私立清傳商職合唱社團。

2018年始，擔任新店行道會飛鷹合唱團指揮。

現任台北室內合唱團女高音聲部團員，並於台北室內擔任聲樂指導；同時為台

北室內50合唱團、台北華新兒童合唱團、欣欣天然氣公司合唱團、彩虹人生合唱團

等，擔任鋼琴伴奏。
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｜歌詞
月朦朧鳥朦朧　詞：瓊瑤　曲：古月　編曲：李孟峰
月朦朧鳥朦朧　螢火照夜空   山朦朧樹朦朧　秋蟲在呢噥   

花朦朧夜朦朧　晚風叩簾攏   燈朦朧人朦朧　但願同入夢

月朦朧鳥朦朧　螢火照夜空   山朦朧樹朦朧　秋蟲在呢噥

花朦朧夜朦朧　晚風叩簾攏  

燈朦朧人朦朧　但願同入夢 但願同入夢

我有一個裝滿星星的口袋　詞曲：金承志　編曲：金承志
我有一個裝滿星星的口袋  悄悄打開它在夏日的夜晚 

那是等到整片森林都入睡後  屬於我自己的小秘密

我有一朵永不開放的花    偷偷埋葬它在秋日的草原

那是佈滿荊棘容易戳手的花呀  總之不要讓別人找到它

我有一個握得緊緊的拳頭  我有一段讓人難過的往事

我有一條彎彎曲曲叫做未來的山路  不知有誰與我一起走

我有一片充滿淘氣的雲朵  單單飄在叫作大人的天空

四周景色是那麼的孤單難堪  最好不要變得跟他們一樣

我有一雙不大不小的眼睛  我有一雙十分靈敏的耳朵

我有一湖體驗多年積攢下來的美好  不知該和誰分享

我有一湖體驗多年積攢下來的美好  不知該和誰分享

我有一個裝滿星星的口袋  悄悄打開它在夏日的夜晚

那是等到整片森林都入睡後  屬於我自己的小秘密
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守著陽光守著你　詞：謝材俊　曲：李壽全　編曲：冉天豪
守著陽光   守著你   守著陽光  守著你

讓我執起你的手  在等待地歲月中 我已經學會了不絕望

守候著你  我便守候住一身的陽光

夢境 會成為過去  一如黑夜 要躲藏  

我仍是那最早起的明星 守著朝陽  朝陽下你燦爛的甦醒

什麼樣的信約 可以等候三世  

什麼樣的記憶 可以永不遺忘

什麼樣的思念 可以不怕滄桑  

什麼樣的日子 可以讓你不再流淚 

讓我 不再心傷  

啊⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯⋯

夢境 會成為過去  一如黑夜 要躲藏  

我仍是那最早起的明星 守著朝陽  朝陽下你燦爛的甦醒

什麼樣的信約 可以等候三世  

什麼樣的記憶 可以永不遺忘

什麼樣的思念 可以不怕滄桑  

什麼樣的日子 可以讓你不再流淚 

讓我 不再心傷

什麼樣的信約 可以等候三世 

什麼樣的記憶 可以永不遺忘

什麼樣的思念 可以不怕滄桑  

什麼樣的日子 可以讓你不再流淚  

讓我 不再心傷  讓我 不再心傷 

守著陽光   守著你   守著陽光  守著你
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JUBILATE DEO　詞曲：JAY ALTHOUSE

Jubilate Deo Jubilate Deo 

Jubilate  Jubilate Jubilate Deo 

Jubilate Deo Jubilate Deo 

Jubilate  Jubilate Jubilate Deo

Jubilate Deo sing and rejoice  

Jubilate Deo sing and rejoice

Sing we now in great exultation   

Sing we now in vibrant voice

Sing we now let all nations hear us  

Sing we now rejoice and sing

Rejoice and sing Rejoice 

Jubilate Deo sing and rejoice  

Jubilate Deo sing and rejoice

May the music bring us together  

May our song bring peace ever more

May our voices ring to the heavens  

Let the music soar  We sing

Rejoice  and sing  Rejoice 

Jubilate Deo Jubilate Deo 

Jubilate  Jubilate  Jubilate Deo

Jubilate Deo 
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無言花　詞：陳黎鐘　曲：陳小霞　編曲：劉聖賢
今夜冷風酸雨來陪伴　燈火照影人孤單

寂寞的滋味透心腸  不知凍時天才會光

你我那會這無緣　離開了後才來思念 

親像一蕊無言花　惦惦來開　惦惦水

一暝花開的香味　引阮滿腹的稀微  

你敢有聽見花謝若落土　破碎是誰人的心肝

你敢有聽見花謝若落土　破碎是誰人的心肝

你我那會這無緣　離開了後才來思念

親像一蕊無言花　惦惦來開　惦惦水

一暝花開的香味　引阮滿腹的稀微  

你敢有聽見花謝若落土　破碎是誰人的心肝

你敢有聽見花謝若落土　破碎是誰人的心肝 

你敢有聽見花謝若落土　破碎是誰人的心肝

你敢有聽見花謝若落土　破碎是誰人的心肝 

嗚⋯⋯  哈⋯  嗚⋯⋯

落雨聲　詞：方文山　曲：周杰倫　編曲：劉聖賢
落雨聲 哪親像一條歌  誰知影 阮越頭毋敢聽  

異鄉的我 一個人起畏寒 寂寞的雨聲 捶阮心肝

人孤單 像斷翅的鳥隻  飛袂行 敢講是阮的命

故鄉的山 永遠攏站置遐  阮的心晟只有講乎山來聽

來到故鄉的海岸 景色猶原攏總無變化  

當初離開是為啥 你若問阮阮心肝就疼

你若欲友孝世大嘸等好額 世間有阿母惜的囡仔尚好命

嘸通等成功欲來接阿母住 阿母啊 已經無置遐
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人孤單  像斷翅的鳥隻   飛袂行  咁講是阮的命

故鄉的山  永遠攏站置遐  阮的心晟只有講予山來聽

來到故鄉的海岸 景色猶原攏總無變化

當初離開是為啥 你若問阮阮心肝就疼

              

你若欲友孝世大嘸免等好額 世間有阿母惜的囡仔尚好命

出社會走闖塊甲人拼輸贏 為著啥 家己嘸知影

你若欲友孝世大嘸免等好額 世間有阿母惜的囡仔尚好命

嘸通等成功欲來接阿母住 阿母啊 已經無置遐 

哭出聲 無人惜命命

行過　詞：黃瑋傑、李文宏　曲：邱廉欽　編曲：蘇通達
行過河灞 細人仔恁多人 行過樹下 坐寮个老人家

還細在這 搞上搞下 毋知過了有幾多年

行過細路 變得愛認毋出 行過田坵 盡像沒人照顧

還細在這 搞夜搞晝 幾多春夏秋冬

                          

飛過東啊西啊飛過天地 飛了恁久到落尾了 我才知

毋管行北行南行到哪位去 還係老屋家最想愛轉去

飛到東啊西啊到世界个尾 飛了恁遠到落尾了  我才知

毋管行啊行到哪位 屋下永遠在心肚裡

行過河灞 細人仔恁多人 行過樹下 坐來个老人家

還細在這 搞上搞下 毋知過了有幾多年

行過細路 變得愛認毋出 行過田坵 盡像無人照顧

還細在這 搞夜搞晝 幾多春夏秋冬

飛過東啊西啊飛過天地 飛了恁久到落尾了 我才知

毋管行北行南行到哪位去 還係老屋家最想愛轉去
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飛到東啊西啊到世界个尾 飛了恁遠到落尾了 我才知

毋管行啊行 到哪位 屋下永遠在心肚裡

飛過東啊西啊飛過天地 飛了恁久到落尾了 我才知

毋管行北行南行到哪位去 還係老屋家最想愛轉去

飛到東啊西啊到世界个尾 飛了恁遠到落尾了 我才知

毋管行啊行 到哪位 屋下永遠在心肚裡

戀戀北迴線　詞曲：黃麒嘉  編曲：詹宏達

火車載阮要來去，台灣的後花園，

世間尚水的所在，攏置彼一屏。

瑞芳金瓜石，溫柔可愛的基隆河，

濛瀧三貂嶺，青青雙溪水，

悠悠擱綿綿，親像一首詩，

行到福隆看見著海邊。

轔轔嚨嚨，搖過基隆河，唭唭喀喀，攀過三貂嶺。

船隻漂來又漂去，海風帶鹹味，

海面金金地閃熾，日頭浮上天。

北關的海湧，歸工歡喜地唱歌，

熱情龜山島，陪咱鬥陣行。

礁溪洗溫泉，宜蘭買膽肝，

來到蘇澳，海產尚好呷。

悉悉沙沙，海湧地唱歌，嚕嚕啦啦，礁溪洗溫泉。

大山大海大港灣，花蓮到台東，

大橋大溪大塴崆，塴崆黑籠籠，

遊賞太魯閣，散步迷人的鯉魚潭，

坐船秀姑巒，台東摘金針。

世外的桃源，美麗的台灣，

自由自在，幸福台灣人。

卿卿硿硿，火車鑽塴崆，吧哪吧吧，火車地相閃。
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｜罕見北區天籟合唱團簡介
本團於2004年成立，19年來在傅上珍老師的指導下歡樂練唱，傅老師將自身豐富的聲

樂經驗，以平易近人方式帶領罕病合唱團學員唱出動人歌聲，除了歌唱技巧外，老師在課程

中，會結合運動知識及簡易的肢體伸展，讓學員也能兼顧身體健康。罕病成員隨著歌聲建立

起自信心與成就感，讓音樂成為彼此之間的媒介，突破了因罕病所造成的生理限制，逐漸養

成厚實的歌唱基礎，唱出來自心靈深處的聲音。

團員名單
李翊萱、陳佳宓、歐陽岑亮、張碩芬、顧書寧、顧雁寧、余宸葳、任宜萍、林蕙漩、李宜

瑄、李柔萱、吳婷諭、李家思、曹令怡、黃健夫、黃通文、蔡淑美、陳沅宏、李佳諭、李光

輝、簡連、李秀美、胡錦鳳、陳彥璇、李雪玲、謝普、侯柏丞、譚靜雯、羅崧瑜、陳夢君、

胡麗芬、吳佳蒨、黃子帆、江芸庭、莊淑芳、程婧蕙、陳淯薽、蔡子戰、王襦瑤、蘇美月、

林妍伶、周秀美、簡銘毅、葉香吟、張凱翔、陳將祥、蔡文錦、蘇柏翰、陳益峰、洪錦惠、

黃詩彧、劉季蓉、陳素玉、余青鴻
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指揮／傅上珍老師
美國紐約市曼哈頓音樂學院碩士，師事楊冬春老師、李秀芬老

師、Ms. Natalie Bodanya。

2004年指導罕見疾病基金會北區天籟合唱團至今，引領原本深

處於陰暗角落的罕病家庭，超脫罕病沈重的束縛，接受音樂藝術的

薰陶。病友及家屬能隨著歌聲走進自己的心靈，建立自信與成就

感，參與練唱過程中，無形間彼此支持與鼓勵，儼然成為一個溫暖

大家庭。

伴奏／郭璟儀老師／鋼琴
美國註冊音樂治療師、腦科學神經音樂治療師，Southwestern 

Oklahoma State University音樂治療與 Illinois State University鋼琴演

奏雙碩士，台師大音樂系校友，於台美兩地有豐富獨奏與鋼琴合作

經驗；並曾於特殊學校、綜合醫院、監獄、安養中心等機構從事音

樂治療的服務。

目前為行動音樂治療師，臉書專頁「音樂治療師郭璟儀。

Music Therapy Points」，同時持續活躍於各形式音樂合作之舞台。

鄧仲平老師／吉他
畢業於澳洲新城藝術學院，耶彼羅音樂工作室負責人。2014年

桃園鐵玫瑰熱音大賞獲得全國冠軍。2015年新北市原BAND大賞

全國冠軍。2021年成立雙吉他演奏團體「YAHDDY」並推出吉他

演奏專輯「ZAMAR」於2022年獲Global Music Award全球音樂獎

演奏專輯獎。
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｜歌詞
為你唱首生命之歌　作詞：林毓倫　作曲：林毓倫
即使一個簡單不過的呼吸 也要用盡全力

但是我還不想要放棄 因為有你

就算生活仰賴別人非自己 生命仍有意義

因為我的生命與氣息 來自於你

譜寫一首獨一無二歌曲 喜怒哀樂都藏在音符裡

所有情緒訴諸符號標記 黑暗光明都在這樂章裡

想為你唱首歌 唱首生命的謳歌

唱盡生命的心酸與苦澀 唱出生活的掙扎與拉扯

想為你唱首歌 唱首生命的樂歌

歌頌你我的價值與獨特 讓永恆的愛交織成生命詩歌（ 2X ）

就算跌倒挫折 仍要揚聲高歌

有你扶持陪著 困苦艱難也不會忐忑

想為你唱首歌 唱首生命的謳歌

唱盡生命的心酸與苦澀 唱出生活的掙扎與拉扯

想為你唱首歌 唱首生命的樂歌

歌頌你我的價值與獨特 讓永恆的愛交織成生命詩歌

想為你唱首歌 唱首生命的謳歌

唱盡生命的心酸與苦澀 唱出生活的掙扎與拉扯

想為你唱首歌 唱首生命的樂歌

歌頌你我的價值與獨特 讓永恆的愛交織成生命詩歌

生命之歌
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你很特別　作詞：林毓倫　作曲：林毓倫
你很特別 擁有全世界獨一無二的美

不是殘缺 只是蛹中期待破繭的蝴蝶

你很特別 還在母腹當中就已被揀選

不是殘缺 為要展現生命堅韌的喜悅

不需要讓別人為你貼標簽 懷疑自己失去動力繼續向前

即使在過程中有淚水滑跌 憑著信心解開內心所有糾結

你很特別 你正在撰寫 你的故事為人帶來愛的連結

你很特別 你正被治煉 要發光照亮黑暗的世界

你很特別 你正在超越 你的存在使人提升愛的境界

你很特別 要衝破極限 要向著標竿努力的攀登生命的百嶽（ 2X ）

在荒涼的曠野 吶喊無人聽見 已經無力處在放棄的邊緣

抬頭仰望天邊 彩虹仍然綻現 相信仍有盼望永恆之約

你很特別 你正在撰寫 你的故事為人帶來愛的連結

你很特別 你正被治煉 要發光照亮黑暗的世界

你很特別 你正在超越 你的存在使人提升愛的境界

你很特別 要衝破極限 要向著標竿努力的攀登生命的百嶽

生命的百嶽（ 3X ）
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罕見的愛　作詞：林毓倫　作曲：林毓倫
有一種愛 平淡的時候顯不出來 不是口裡的永遠 或承諾與關懷

卻是在最絕望的時候 仍有依賴 總是最需要的時候 不曾離開

有一種愛 即使在黑夜最深無奈 依然堅持不更改 仍守候與等待

每當痛苦淚水來襲 心受傷害 情願為我犧牲自己 甘心替代

罕見的愛 因為有你同在

生命的黑白變為色彩 讓我還有盼望期待

罕見的愛 因為有你同在

帶我飛越高山和大海 讓我看見夢想希望與未來（ 2X ）

我現在才明白 原來是你的愛 守候在心門外 

我將雙手打開 不再封閉心懷 要接受這份愛

罕見的愛 因為有你同在

生命的黑白變為色彩 讓我還有盼望期待

罕見的愛 因為有你同在

帶我飛越高山和大海 讓我看見夢想希望與未來

帶我飛越高山和大海 讓我看見夢想希望與未來
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聖善夜　作詞：JOHN S DWIGHT　作曲：ADOLPHE ADAM　中譯：林婉容
Oh holy night! The stars are brightly shining;
It is the night of the dear Savior's birth;
Long lay the world in sin and error pining,

Till he appeared, and the soul felt its worth.
A thrill of hope the weary soul rejoices,
For yonder breaks a new and glorious morn.

Fall on your knees; O, hear the angel voices!
O night divine, O night when Christ was born!
O night, O holy night, O night divine!

Led by the light of faith serenely beaming,
With glowing hearts by his cradle we stand.
So led by light of a star sweetly gleaming,
Here came the wise men from Orient land.

The King of kings lay thus in lowly manger,
In all our trials born to be our friend.
He knows our need, To our weakness is no stranger.
Be hold your King, before him lowly bend! （ 2X ）

信心真光引領照亮我前程 到搖籃旁愛煮心更增長

星光引導在高天閃閃照明 東方博士前來尊主頌揚

萬王之王躺臥槽中面慈祥 降世為良友安慰我心傷

恭敬崇拜 喔 聽天使唱歌聲
喔 神聖夜 聖夜基督降生
聖夜 聖夜 喔 神聖夜

O holy night. O night divine!
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知足　詞曲：五月天　編曲：游麗鈴
怎麼去擁有一道彩虹

怎麼去擁抱一夏天的風

天上的星星笑地上的人

總是不能懂不能覺得足夠

如果我愛上你的笑容

要怎麼收藏要怎麼擁有

如果你快樂不是為我

會不會放手其實才是擁有

當一陣風吹來風箏飛上天空

為了你而祈禱 而祝福 而感動

終於你身影消失在人海盡頭

才發現笑著哭 最痛

那天你和我那個山丘

那樣的唱著那一年的歌

那樣的回憶那麼足夠

足夠我天天都品嚐著寂寞

當一陣風吹來 風箏飛上天空

為了你而祈禱 而祝福 而感動

終於你身影 消失在人海盡頭

才發現笑著哭 最痛

如果我愛上你的笑容

要怎麼收藏要怎麼擁有

如果你快樂不是為我

會不會放手其實才是擁有

知足的快樂 叫我忍受心痛
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外婆的澎湖灣　詞曲：葉佳修　編曲：李孟峰
晚風輕拂澎湖灣 白浪逐沙灘

沒有椰林綴斜陽 只是一片海藍藍

坐在門前的矮牆上 一遍遍懷想

也是黃昏的沙灘上 有著腳印兩對半

那是外婆柱著杖 將我手輕輕挽

踩著薄暮 走向餘暉 暖暖的澎湖灣

一個腳印是笑語一串 消磨許多時光

直到夜色吞沒我倆在回家的路上

澎湖灣 澎湖灣 外婆的澎湖灣

有我許多的童年幻想

陽光 沙灘 海浪 仙人掌

還有一位老船長
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