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台
灣素有「美麗寶島」雅稱，不僅擁有獨樹一幟的好山好水，也有純

樸優美的人文地理及巍峨秀麗的自然景觀。台灣得天獨厚的地質環

境，孕育豐富而多元的生態系，造就 10 多座國家公園風景區，吸引國內

外萬千遊客絡繹不絕前來觀光旅遊，為台灣的經濟發展注入一股活水。

玉山國家公園為全國最大且馳名中外的優質風景區。全區地勢高亢，崇

山峻嶺，群峰聳峙，其主峰海拔 3,952 公尺，為台灣最高峰，並涵括海拔

3,000 公尺以上名列百岳的山峰有 30 座，遂有「台灣屋脊」美譽。難怪

不少民眾以「一生一定要攀登玉山主峰」為願望，雖然在體力及毅力上都

是一大考驗，卻是畢生追求的目標之一，可見玉山在一般人心中是何等崇

高的精神象徵。

唯一以道路為主體的國定古蹟

玉山國家公園內有一條古代聚落之間往來的交通要道，早期交通不便，

原住民藉以從事貿易及對外聯繫，這就是現在不少登山客津津樂道的「八

通關古道」。

文．照片　黃金財／退休人員

八通關古道一級古

踏上歲月打磨的曲徑，鳥語清風
為伴，來一趟時空之旅
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1.  登山口的石碑文。
2.  清朝吳光亮總兵經鳳凰山
時，於山壁鑿刻「萬年亨
衢」四字。

3.  日治時代遺留的酒瓶。
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溯自清代，先民篳路藍縷、胼手胝足開闢八

通關古道。據史考證，八通關古道有兩條路線，

一為清朝總兵所開拓的正式道路，一為日治時

期所開闢的越嶺道，兩者路徑上及開鑿目的有

所不同，前者基於軍事運輸整備所需，後者則

因政治統治、經濟的需求而建。1987 年，內政

部將清代八通關古道列為國家一級古蹟。

清光緒年間，朝廷為便利屯墾和理番，在台

灣各地斬岸堙溪，開山築路，共分北、中、南

三條開山道路，中路是碩果僅存的一條，根據

國家公園人文史蹟考查小組研究史料記載，中

路的位置恰好通過了規劃的玉山國家公園心臟

地帶－八通關附近；八通關古道的地理位置恰

好在南投、花蓮及高雄縣境的交界處，海拔

3,000 公尺，地勢平坦開闊，交通雖便利但地勢

險要，因此取名四通八達、險要關口之意。

八通關匯集高山峻嶺的靈秀之氣，斷崖殘壁，

侵蝕風化的景觀，隘口、棧道等遺跡，透出先

人披荊斬棘、開山闢道的履痕，所謂「前人造

路，後人暢行」，在這條充滿懷古風情的路上，

記錄不朽的歷史。

八通關原指玉山，據鄒族傳說，他們的祖先

即住在玉山山峰，玉山得名後，以「八通關山」

稱呼玉山東北方的一座百岳高山，而此山南面

浩瀚無際蒼穹的草原稱為「八通關」或「八通

關草原」。八通關原本人煙渺茫，充滿天然原

始氣息，歷經開發後才有今日的壯闊風貌。

台灣第一條東西橫貫公路

清末所稱「八通關古道」，係 1875 年鎮台總

兵吳光亮遵循清廷「開後山以控制全島，撫生

番以清除後患」之政策，親率兵勇兩營，由林

杞埔（現南投縣竹山鎮）開闢至璞石閣（現花

蓮縣玉里鎮）之東西橫貫道路，全長 132 公里。

至於日本人統治台灣時所建設的八通關越嶺道，

與清朝的古道路線並不同，日人的越嶺道經過

許多番社，再到花蓮玉里。

台灣光復後，古道隱藏在深山裡，直至先頭

部隊玉山國家公園人文史蹟考查小組經數度勘

測，發現八通關古道西段，由東埔至八通關長

約 25 公里，早成為登山熱門路線；而東段大水

窟經中央金礦到花蓮玉里，至少要7、8天路程，

且路況幾乎無跡可尋。

八通關古道現為炙手可熱的觀光景點，旅人

紛至沓來，爭相一覽古道的神祕風采。至於前

往八通關古道，登山者多選擇觀高坪、八通關

▲父子斷崖，慢慢前行。

八通關古道
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草原至東埔溫泉這一段，路況寬廣且多屬緩坡，

是老少咸宜的大眾健行路線。沿線層巒疊嶂，

古木參天，珍禽異草隨處可見，有著尋幽攬勝、

置身世外桃源的雅趣。

發思古之幽情　訴說歷史故事

一般登山遊客可由南投水里入山，至信義鄉

十八重溪橋頭的信義檢查哨，遇雙叉路口，循

左線郡大林道，經望鄉至觀高坪。觀高坪展望

視野極佳，可遠眺玉山北北峰及東峰等 3,000

公尺以上的百岳高峰，頗有峰巒疊秀、山嵐爭

媚的壯麗美感。再往上攀登約 1 小時，可達著

名的八通關大草原，箭竹緩坡，宛如置身空曠

漠原，令人心曠神怡。

八通關大草原停留片刻，便得再回海拔 2,600

公尺的觀高坪，當走過一塊山區難得一見的平

地，其附近一處頗有規模的清營舊址遺跡，留

有瞭望高台，似乎在訴說當年清朝吳總兵率軍

開路的滄桑痕跡，為歷史留下珍貴紀錄。

從觀高坪循陳有蘭溪續往東埔溫泉走，山路

大部分為緩降下坡，沿線風景秀麗，林相甚佳，

路旁皆是闊葉林區，千年紅檜高聳雲霄，宛若

挺立天地間的雄渾巨人，熬過千古風霜，屹立

不搖。沿途陳有蘭溪曲折流淌在山谷之間，山

泉奔放，若白練潑乳，傾瀉而下，滌盡俗慮，

忘憂開懷；層層峭壁林立，嶙峋巍峨，美景天成，

宛若一幅山水畫。

方走出一大片的蒼鬱叢林，彷彿「山窮水盡

疑無路」的豁然開朗之際，便看見飛巖絕壁、

棧道、碎石坡，及玉山圓柏、台灣鐵杉等，一

會兒即可看見「乙女瀑布」鑲嵌在龐然山壁上，

似少女般無限嬌羞。乙女瀑布又稱「七絲瀑

布」，水流自山頂成 S 型分 7 段流入蜿蜒的陳

有蘭溪，瀑層晶瑩透澈，水聲淙淙，如絲如縷，

輕盈幽靜，既可濯足，又可解憂，真能領略「仁

者樂山、智者樂水」的人生至趣。

▲八通關駐在所遺跡。

▲沿途小溪流水貫穿。
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鐘乳石鬼斧神工　父子斷崖奇險無比

再順陳有蘭溪往下坡走，有一處桃源—樂樂

谷溫泉，此區除了蘊藏溫泉，還可欣賞瀑布、

竹林、奇岩和流泉，清溪出谷，美景自不在話下；

樂樂谷溫泉最具特色的是歷經千年淬煉的石筍、

鐘乳石、石柱等結晶，千姿百態，令人讚歎造

物者的神奇傑作。據研究指出，每根鐘乳石或

石筍、石柱向下垂滴，一點一滴逐漸形成，每

長一公分需要 20 年時間，得之不易，來此的旅

人總是流連忘返。

攀爬一段陡急的斜坡後，迎面而來便是兩塊

灰色貧瘠不毛的大斜坡，稱為「東埔大斷崖」。

據傳日治時代，兩父子為逃避日兵追捕，到這

上天無路入地無門的絕境，父子仍不願屈服投

降，毅然連袂縱身跳下萬丈絕崖才得以解脫，

因此又稱為「父子斷崖」。此斷崖地形極為艱

險，連親如父子般的親人通過時都自顧不暇，

無法兼顧旁人，可見其險峻和陡峭程度。

東埔到八通關是人來人往最頻繁的一段，亦

是攀登玉山主峰的熱門路線。東埔，現在是布

農族部落，清代文獻即有東埔社的名稱。東埔

溫泉遠近馳名，是熱門的觀光景點，也是探訪

八通關古道的旅客的最佳補給休憩站。

百年古蹟需你我守護

荒煙蔓草埋曲徑，長眠地下百餘年。八通關

越嶺古道重現往日的繁華風光，時隔 140 年，

柔腸寸斷的古道曾因颱風的侵襲而崩塌損毀，

經後人整修重建、逐年開拓，才有今日的便利。

一個國家公園的建立及維護殊屬不易，好山好

水好風景尚須遊客用心配合和愛護。

八通關古道歷經歲月洗禮、先人心血，才得

以凝聚成這條令人萌發思古幽情的登山健行步

道，在踏入這座充滿天然美景、宏偉景觀及地

質生態的國家公園時，我們是否也有讓這片古

蹟永遠保存優雅古樸風貌的熱情和期待呢？

▲國寶鳥—帝雉。
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