
 

 

 

 

題目 大眾運輸來接駁,省油達人我來做 

內容 

我是一個上班族,每天需開車拜訪很多客戶,我的車輛是

2000cc的國產車且已經有 10年車齡，以往每月油耗(300公升)

費用大約在 10,000元上下，但前陣子因油價上漲，平均每月

油耗費用增加了 600 多元，為節能減碳並減少油費支出，開

始構思如何執行省油大作戰。 

一、 我發現車輛平時開在市區時，因紅綠燈多且車速不快，

易損油耗，但郊區開車通順且車順穩定較省油(行車技

術)，因此我把每月需拜訪客戶做分類，分為市區及郊

區，市區型的客戶，如果有捷運或客運可到達，我就不

開車盡量搭乘大眾運輸工具，然後租借單車或步行，不

但省油錢還能健身，一舉數得。 

二、 如果郊區客戶交通不便且距離較遠，必須開車前往，我

堅持一定要在中油加油站加油，因為中油油品周轉率

快、穩定性高且沒有其他添加物，不但油耗省且有利於

車子引擎，另外除了按時換機油外，機油品牌也都固定

使用同一廠牌，避免造成車子引擎負擔(車輛保養)。 

三、 另外提供一則小撇步(秘招)，如果沒出差的時候，會號召
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2-3 位同仁共乘，每人輪流開一天車子，這樣不但可以省

油錢且可以讓車子休養生息，可節省車子維修費並可增

進同仁之間情誼，好處多多。 

四、 經過 1個月的省油大作戰，我成功的將油費控制在 250

公升，每月油費+車票費(500)約 9250 元，成功節省費用

約(10500-9250)$1250 元。 

五、 身處在節能減碳的年代，不是只有政府機關有義務，每

個國民都應該落實節能觀念，從小地方做起，彙整起來

的能量相信可以讓地球更美好。 

 

 


